Le Groupe d'experts intergouvernemental sur
I'évolution du climat (GIEC) est arrive a la conclu-
sion que « l'essentiel de I'accroissement observé
sur la température moyenne globale depuis le mi-
lieu du 20éme siecle est tres probablement di a
I"augmentation observée des concentrations des gaz
a effet de serre. Plusieurs propriétaires d'immeubles,
dont CAPREIT, sont décidés a faire leur part pour
atténuer le réchauffement climatique et protéger
I'environnement, par différentes mesures qui vont de
programmes de recyclage a des mesures d'efficacité
énergétique. L'une des mesures spécifiques de CAP-
REIT, dont vous avez peut-étre eu connaissance dans
votre immeuble, est notre programme de remplace-
ment des ampoules. CAPREIT souhaite remplacer
graduellement 400 000 ampoules incandescentes
par des ampoules trés efficaces, réputées pour étres
les meilleures au monde au point de vue énergétique.
Graduellement, CAPREIT remplace aussi plusieurs lu-
minaires des appartements et des aires communes
par des modéles plus efficaces.

CAPREIT a aussi fait installer, dans plusieurs de ses
immeubles, des chaudiéres Viessman, plus écoéner-
gétiques. Ces chaudieres réduisent la consomma-
tion de gaz naturel et diminuent énormément les
émissions de gaz dans I'environnement. CAPREIT
s'engage aussi a recycler la majorité des matériaux
issus des projets de rénovation.

Que pouvez-vous faire pour combattre le réchauf-
fement climatique? Vous pensez peut-étre que vous
n'y pouvez rien, mais il y a plusieurs choses qu‘une
personne vivant en appartement peut faire:

e Saviez-vous que méme lorsqu'ils ne sont pas en
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fonction, mais branchés, votre ordinateur et votre
télé consomment de |'électricité? Procurez-vous une
barre d'alimentation et éteignez-la lorsque vos ap-
pareils ne sont pas en marche.

e Prenez 'habitude de laver vos vétements a |'eau
froide.

e La majorité de I"énergie utilisée pour le lavage est
utilisée pour chauffer I'eau. Laver a I'eau froide rédu-
it donc véritablement la consommation d'énergie. Et
essayez de ne pas sur-sécher vos vétements. En plus
d'utiliser de I'électricité inutilement, vos vétements
peuvent étre endommagés

e Signalez tout robinet qui fuit a I'administration.
Nous viendrons le réparer pour économiser |'eau.

e Faites dégeler vos viandes dans le frigo. Le froid
dégagé pendant la décongélation demeurera dans le
réfrigérateur, réduisant d'autant le besoin d'énergie
pour son fonctionnement. Faites ce que vous pou-
vez pour réduire vos besoins énergétiques; chaque
locataire ou propriétaire de logement peut faire une
différence. Dans le prochain numéro du Communi-
cateur, nous partagerons avec vous d'autres conseils
d’économie d'énergie. Pour toute suggestion, veuillez
nous écrire a marketing@capreit.net.




